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 План работы
-   Введение

· выделение антоцианов

· исследовать свойства антоцианов в щелочной, нейтральной и кислой средах;
· изучение действия различных сред  на спиртовые и водные вытяжки пигментов

· исследовать влияние температуры воздуха на окраску антоцианов;

· исследовать влияние состава воздуха  на стойкость пигментов;
· исследовать влияние солей тяжелых металлов на водные вытяжки антоцианов
· исследовать возможность практического применения вытяжек антоцианов
Введение 
. Растительные пигменты антоцианы очень распространены  в листьях растений. Это – красные, фиолетовые, синие пигменты. Цвет лепестков  и плодов  растений также зависит от наличия  антоцианов (от греческого слова антос - цветок, цианос - голубой). Впервые они были выделены из цветков василька 


Глаза - очень уязвимый орган нашего тела, тем более в современных условиях, когда длительная работа за компьютером, телевизор по вечерам, хронические заболевания и неблагоприятная экология приводят к ухудшению зрения, и при этом в нашем питании существует дефицит биологически активных веществ, которые бы могли помочь нашим глазам справиться с этими опасными факторами. Сейчас среди глазных болезней лидируют катаракта, глаукома, диабетическая ретинопатия и возрастая макулодистрофия.
Доказано, что антоцианы:

• являются сильными антиоксидантами и нейтрализуют действие свободных радикалов;
• обладают противоотечным эффектом и уменьшают проницаемость капилляров;
• оказывают защитное действие на сосуды, уменьшая ломкость капилляров и оказывая положительный эффект при сосудистых поражениях в случае диабетической ретинопатии;
• способствуют стабилизации соединительной ткани, нормализуя отток внутриглазной жидкости при глаукоме и внутриглазное давление.
 • ускоряют адаптацию к темноте после яркой световой вспышке

Мы поставили перед собой следующие цели:
-  изучить свойства  антоцианов
-   выделение антоцианов 
· исследовать свойства антоцианов в щелочной, нейтральной и               кислой средах;

· исследовать влияние температуры воздуха на окраску антоцианов;

· исследовать влияние состава воздуха  на стойкость пигментов;
· исследовать влияние солей тяжелых металлов на водные вытяжки антоцианов
· исследовать возможность практического применения вытяжек антоцианов
Выделение антоцианов

Красные, розовые, синие и фиолетовые листья, лепестки и плоды содержат растительные пигменты - антоцианы.

Для того, чтобы удобнее было использовать их, мы научились делать водные и спиртовые вытяжки антоцианов. Для этого мы брали листья, плоды, лепестки синих, фиолетовых оттенков и измельчали их ножом или растирали в ступке пестиком. Затем помещали полученную массу в пробирку, заливали водой и нагревали пробирку в средней части пламени спиртовки, не доводя до кипения. Охлаждали полученную водную вытяжку, переливали в чистый флакон, при необходимости фильтровали.

Если мы готовили спиртовую вытяжку, то заливали измельченные части растений спиртом. Спирт не нагревали.

Мы выяснили, что для вытяжки можно использовать листья:

- краснокочанной капусты;

- коллеуса;

- традесканции;

- рождественской звезды.

Также для вытяжки можно использовать лепестки цветков:

- розы;

- герани;

- хризантемы;

- бальзамина;

- фуксии;

- примулы;

- пролесков;

- лилии;

-георгина.

Для вытяжки можно использовать плоды:

-черноплодной рябины;

-красной и черной смородины;

- клюквы;

- корнеплоды свеклы и т. д.
Изучение действия различных сред  на спиртовые и водные вытяжки пигментов

	Части растения
	нейтральная
	щелочная
	кислотная

	Листья коллеуса
	фиолетовое
	зеленое
	красное

	Листья капусты краснокочанной
	Светло-фиолетовое
	зеленоватое
	розовое

	Плоды чернослива
	черное
	зеленое
	красное

	Лепестки синей розы
	голубое
	зеленое
	Светло-оранжевое

	Корнеплод свеклы
	розовое
	фиолетовое
	красное

	Цветки бальзамина
	розовое
	желтое
	красное

	Листья рождественской звезды
	Розовое 
	зеленое
	Темно-красное


Влияние температуры воздуха на окраску пигментов 

Мы также провели серию опытов, позволяющих рассмотреть интенсивность окраски антоцианов от температуры воздуха. Мы проводили опыты с растением коллеуса. Растения, находящиеся в условиях низких и очень высоких температур меняли красно-фиолетовую окраску листьев на зеленоватую.

Вывод: антоцианы под действием высоких и низких температур частично разрушаются.

Влияние состава воздуха на стойкость пигментов. Восстановление растительных пигментов.

Мы поставили перед собой цель – смоделировать опыт, демонстрирующий экологическую опасность действия серы(IV)-оксида на окружающую среду, в том числе на растительные пигменты. 

Ежегодно в атмосферу выбрасывается 150 млн. тонн сернистого газа.

В эксикаторе в ложечке для сжигания сжигаем серу. В процессе реакции получаем  сернистый газ. Это бесцветный газ с резким характерным запахом. Затем в эксикатор помещаем цветки примулы и листья коллеуса. Эксикатор закрываем крышкой и  оставляем в нем растения на 2-3 минуты. Красно-фиолетовые листья и цветки растений изменили окраску на желто-зеленую, а затем бесцветную.

Вывод: сернистый газ разрушает антоцианы, т. е. окисляет их, переводя  в бесцветную форму.

Мы решили продолжить опыт и рассмотреть идет ли обратный процесс, т. е. можно ли восстановить антоцианы?

Мы вытащили растения из эксикатора, т. е. освободили от действия сернистого газа, проветрив комнату. Растение поместили на подоконник, где больше света. Только через 20-30 минут окраска стала частично восстанавливаться. 

Вывод: с течением времени происходит испарение сернистого газа из межклеточного пространства и постепенно происходит возвращение к их первоначальной окраски.

Влияние химического состава почвы на проявление антоцианов Для опыта возмем 3 черенка коллеуса с развитой корневой системой и посадим их в горшочки с почвой . Оставим их на 2-3 недели, пока они приживутся. Эти растения помещаем в условия с одинаковой освещенностью.

Растение 1  будем подкармливать водным раствором мочевины, растение 2 будем поливать водой, а растение 3 будем подкармливать раствором калия-нитрата, подкисленного раствором серной кислоты.

Растение 1 будет иметь темно-фиолетовые листья.  

У растения 2 листья останутся без изменения. 

Листья растения 3 приобретут красноватый оттенок.

Вывод: химический состав почвы влияет на проявление антоцианов.

Мочевина при гидролизе дает щелочную среду, поэтому происходит  изменение окраски листьев в темно-фиолетовый  цвет. Вода имеет нейтральную среду, поэтому окраска листьев не меняется. Третий раствор имеет  кислую среду, поэтому листья краснеют. 

Действие солей тяжелых металлов на  стойкость растительных пигментов

Приготовим спиртовые вытяжки антоцианов и  хлорофилла. В каждую пробирку с вытяжками прильем концентрированные растворы  бария-хлорида и свинца (II) – ацетата. Наблюдаем помутнение раствора. Если же  в каждую из пробирок присыпать  несколько кристалликов тех же солей, то наблюдаем еще более интенсивное помутнение.

Вывод: Соли тяжелых металлов негативно действуют на состояние растительных пигментов, а значит негативно влияют на жизнедеятельность растений, т. е. замедляют процессы фотосинтеза, процессы обмена веществ.

Практическое применение вытяжек растительных пигментов

Исследуя  проявление окраски антоцианов в кислой и щелочной среде, мы пришли к выводу, что можем решить проблему нехватки индикаторов  в нашей школе. Мы приготовили спиртовые вытяжки антоцианов из растений коллеуса, черноплодной рябины, краснокочанной капусты. В эти вытяжки поместили полоски фильтровальной бумаги, затем бумагу достали и высушили на стекле. Пользуясь данными нашей таблицы по изменению окраски индикаторов в различных средах, можно легко определить среду. Подкармливая растения удобрениями различного состава, мы научились изменять окраску листьев растений, содержащих антоциан. Мы пришли к выводу, что растения, содержащие антоцианы надо поливать чаще, т. к. процесс транспирации идет в них быстрее. А также нас очень волнуют проблемы экологии. Проведение опытов по изучению влияния солей тяжелых металлов на растительные пигменты заставило нас еще раз задуматься над тем насколько хрупко все живое, ведь даже один кристаллик соли тяжелых металлов превращал прозрачные растворы  спиртовых вытяжек в мутные взвеси.

Эта тема вызвала у нас большой интерес. 
Изучая пигменты, мы стали по-другому смотреть на растения вокруг нас. Мы и растения - единое целое, поэтому, наша задача сделать этот мир еще ярче, надежнее, интереснее.
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